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わたしの研究

体育やスポーツでは、私たちは意外なほど多くのことを、そ
の場で調整しながら活動しています。「今のはアウト？」「次は
こうしよう」と言葉で相談するだけでなく、相手の動きを待つ、
位置を変える、ボールを渡すといった身体的なやり取りもあり
ます。私は、こうした言語的・身体的相互行為に着目し、人々
が違いをどのように表し、調整し、共同の活動を成立させてい
くのかを研究しています。合意形成を「意見を一つにまとめるこ
と」だけでなく、違いを抱えたまま共に活動できる関係をつくる
営みとして捉え直したいと考えています。

小学校教員を経て大学教員となり、現在は富山で研究を続けていま
す。振り返ってみると、私の研究はいつも誰かとの出会いや対話から
生まれてきました。学校現場の先生方と授業について語り合ったり、
研究仲間と議論を重ねたりする中で、自分一人では思いつかなかっ
た問いや考え方に出会うことがあります。研究とは、一人で答えを見
つける営みであると同時に、他者とともに新しい問いを生み出していく
営みでもあるのだと思います。
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2025年度から若手研究委員（企画検討グループ）として、シンポジウムやセミ

ナーの準備に関わらせて頂いています。よろしくお願いします。
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白石 翔（しらいし しょう）

体育・スポーツをめぐる合意形成

わたしの渾身の論文・書籍・記事

白石翔，原祐一（2020）「体育授業における合意形成をめぐる相互
行為：アコモデーションとコンセンサスの相違から」日本教科教育
学会誌，42巻4号pp.51-62.
白石翔，原祐一（2023）「甲子園球児にとっての儀礼：球児が高校
生に戻るために」年報体育社会学，4巻pp.83-95.
白石翔ほか（2024）「低学年児童が遊び方を工夫する契機：小学
校２年生におけるマットを使った運動遊びの実践から」日本教科教
育学会誌，47巻1号pp.43-55.

2018年8月に日本体育・スポーツ・健康学会若手の会が

発足しました！→ メーリングリスト登録フォーム: 

https://goo.gl/forms/zGMPdPq5fY3kcB5q2

学会大会、研究会等の開催や報告者募集に関する案内、公募や助成

金情報等に関する情報提供を配信予定です。皆様からも、メーリングリ

ストで周知したい情報がありましたら、下記までご連絡ください。

taiikugakkaiwakate@gmail.com

必読

（なんでも帳）問いもボールも

日本体育・スポーツ・健康学会
若手の会

日本体育・スポーツ・健康学会
若手の会からのお知らせ

誰もが夢中になれる場を目指して

子どもたちが夢中になれる場は、どのようにつくることができ
るのでしょうか。私は、学校現場の先生方や他大学の研究者と
ともに、夢中になれる授業について共同研究を進めています。
特に、運動の得意・不得意にかかわらず、子どもたちの挑戦や
試行錯誤が、いかなる条件のもとで生まれるのかに関心があ
ります。スポーツの目標やルール、活動の条件などを子どもの
姿に応じて調整し、学習経験がどう変わるのかを授業を通して
検討しています。既存のスポーツに子どもを合わせるのではな
く、スポーツを子どもに合わせる。そうした視点から、誰もが夢
中になれる場のあり方を探究しています

世界各国の先生方と、フィンランド発祥のスポーツ
『ペサパッロ』を楽しみました（左下が筆者）

そんな私ですが、最近は少し無
理をしてでも時間をつくり、テニス
を楽しむようになりました。初心者
の私のお相手をしてくださるのは、
専門分野の異なる、すでにご退
職された80歳の大学の大先輩方

です。人数が揃えばゲームを始
め、時間が来れば終わる。年齢も
経験も大きく異なりますが、コート
に立てば一緒にボールを追いか
けています。そんなシンプルな時
間が、私にとって大切な楽しみに
なっています。研究もテニスも、
一人ではできない。これからも、
人とのつながりを大切にしながら、
どちらも楽しんでいきたいと思っ
ています。

大学構内のテニスコート。
晴れた日には立山連峰を
望むことができます。
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